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Mon Guide de I’Orientation

Spécial TERMINALE

Ce document comporte des Hyperliens : cliquez !

AU LYCEE

De¢s le ler trimestre, vos professeurs vous demandent de faire le point sur vos veeux d’orientation post bac.

Vous n’avez pas encore de projet de poursuite d’études ?
Vous avez des questions auxquelles vous ne trouvez pas de réponse ?

=> Pensez a prendre RDV, pour un entretien d’orientation approfondi
avec une Psychologue de I’Education Nationale.

Mme ROUYER et Mme MANDRAN,
Psychologues de I’Education Nationale (Psy-EN)

Recoivent les éléves et leur famille en entretien-conseil en orientation :
Les MARDI journée, JEUDI matin et VENDREDI journée.

Les RDV se prennent au bureau de la Vie Scolaire.

® Vos enseignants vous accompagnent également tout au long de I'année.

AU CENTRE &’INFORMATION et d’ORIENTATION

Le CIO vous accueille sur RDV_pour rencontrer une psychologue de I’EN pour un entretien-conseil
personnalisé en orientation scolaire et professionnelle :

Du Lundi au Vendredi, de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h. Le CIO est également ouvert durant les congés
scolaires.

CIO
6 rue des Célestes
38200 Vienne
04.56.52.77.87
cio-vienne@ac-grenoble.fr
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A L’EXTERIEUR DU LYCEE

Pensez a consulter les dates des Journées Portes Ouvertes des établissements scolaires.

Salons et Forums en Auvergne-Rhone-Alpes : Calendrier des Salons et Forums

= Sélectionner « Grenoble » sur la carte, puis « Calendrier des principaux salons d’orientation en AURA »
ou « Journées Portes Ouvertes »

RESSOURCES - DOCUMENTATION

Sites nationaux :

v' Parcoursup :
- pour prendre des renseignements sur les filiéres par grands types d’études (BTS, BUT, Licences,

CPGE, Ecoles spécialisées...) et par formation (attendus sur le profil des candidats, dates des Journées
Portes Ouvertes, cott de la scolarité...).

- pour saisir vos candidatures dans I’enseignement supérieur (du 18 janvier au 09 mars)

Mes services étudiant : vie étudiante, bourses, mobilité...

L’alternance dans le supérieur

Terminales2022-2023.fr : 5 étapes pour mon parcours vers 1’enseignement supérieur

Réussir au lycée: informations sur I’organisation du bac.

Sites de ’ONISEP ou du CIDJ : fiches métiers, formations, vidéos, quiz métiers ou connaissance des
formations...

Pour ceux qui envisagent de se former ou travailler a 1'étranger : Contactez le Centre d'Information
Internationale de Lyon et visitez le site Euroguidance.

Questionnaires d’intéréts / Quiz orientation :

- ENT du lycée Ella Fitzgerald : GPO3 Lycée ou PARADE
- Oreka AURA : « Pour quel métier suis-je fait ? »
- Les Quiz de ’ONISEP

AN N NN
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Sites régionaux :

> Pour le Dossier Social Etudiant (bourses, logement...) a partir du 15 janvier : sur le site du CROUS
de Grenoble

> Le guide Région « Aprés le Bac » a télécharger : Guide AURA

> Le site de I’Orientation en région AURA : O’réka

Espace Orientation au CDI :

¢ Guides thématiques de PONISEP: «Objectif Sup», «Etudier a ==l orisep DOSSIERS|
I’étranger », « Les classes prépas », « L’université » ... S

OBJETT!F
e (ollection Parcours : présentation d’un secteur d’activité, les métiers, leur 4 .
. . . . SPECIAL APRES BAC
environnement et les formations qui y conduisent. L

e C(Classeurs du CIDJ : présentation des secteurs d’activités, les métiers, les
formations. ..

e Guides régionaux : « Aprés le bac » et « Aprés la 3™ ».
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https://www.onisep.fr/L-actualite-de-l-orientation-en-region
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/publi/guide-apres-le-bac/
http://www.crous-grenoble.fr/
https://www.euroguidance-france.org/
http://cii.ac-lyon.fr/spip/
http://cii.ac-lyon.fr/spip/
https://www.cidj.com/
http://www.onisep.fr/
http://quandjepasselebac.education.fr/category/bac-2021/
https://www.terminales2022-2023.fr/
http://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-le-bac/Conseils-et-strategies-d-etudes/L-alternance-dans-l-enseignement-superieur
http://www.parcoursup.fr/
https://www.messervices.etudiant.gouv.fr/envole/
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
https://www.onisep.fr/decouvrir-les-metiers/les-quiz-de-l-onisep
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/metiers/quiz-pour-quels-metiers-suis-je-fait
https://ella-fitzgerald.ent.auvergnerhonealpes.fr/
http://www.onisep.fr/

PARCOURSUP, pour qui ?

aparcours

Entrez dans Uenseignement supérieur

9]
www.parcoursup.fr | o

= Pour tous les éléves de Terminale souhaitant intégrer une 1ére année de formation relevant du ministére de
l'enseignement supérieur, du ministére de l'agriculture ou de la culture.

Si vous ne trouvez pas votre formation sur le site Parcoursup, c’est qu’elle posséde ses propres modalités
de recrutement. Renseignez-vous directement auprés de I'école.

Quand ? Les ¢léves doivent recenser leurs veeux entre le 18 JANVIER et le 09 MARS 2023. Les premicres
propositions d’admission apparaitront a partir du 1" JUIN.

Les dates clé de Parcoursup en 2023 : Calendrier

Vidéos tutorielles pour la plateforme Parcoursup : Youtube
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https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=calendrier
https://www.youtube.com/playlist?list=PLsu-90V5TnBc_d6IYPV8z1O9DpnTRk5rr
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